
Perisos Geestelike Toerusting  
Die Krag van Gebed (8)  
Daaglikse Brood (Luk 11:1-3 en Mat 6:9-10) 

1. Hoekom dink jy laat Jesus ons eers fokus daarop om God eerste prioriteit te 

maak, dan hoe om Hom te aanbid en verheerlik en dan om Sy wil te soek in 

alles voordat hy ons leer om vir ons daaglikse behoeftes te vra? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

..……………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Bespreek die gedagte van MY DAAGLIKSE BROOD in terme van: 

i. Dankbaarheid vir God se algemene voorsiening …………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

 

ii. Wat is al my daaglikse behoeftes (Mat 6:33) ………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 

iii. Die manna in die woestyn - Dit wat ek wil hê (wat is vir my as persoon 

belangrik) en dit wat ek regtig nodig het (wat is vir my noodsaaklik en 

dringend op die regte tyd) ………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

 

iv. Wat bedoel Jesus as Hy Homself verklaar as die Lewende Brood ( Joh 6:35-

51) en waarom behoort ons elke dag te bid vir hierdie Brood  …………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 
 


